Dia Mundial de
HIGIENE DE MANOS

La higiene adecuada de manos se
considera la medida principal para
reducir la transmisién de patégenos
nosocomiales en entornos de atencién
médica y hogares.

La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) define a las IAAS como aquellas
infecciones que afectan a un paciente
durante el proceso de asistencia en un

hospital o centro sanitario, que no

estaba presente ni incubandose en el
momento del ingreso.
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DE ACUERDO CON LA EN MEXICO... EN UNIDADES DE
OMS... se ha estimado que la CUIDADOS INTENSIVOS.|
existen mas de |4 frecuencia de TAAS en la situacién es mas

millones de personas en preocupante, debido a la

unidades hospitalarias

el mundo que contraen proporcién de pacientes

varia desde un 2/
una IAAS anualmente. con dispositivos invasivos.
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'LCIVOCIO correcto de manos

@ 40 a 60 segundos Otras medidas preventivas para
reducir el riesgo de transmision

Mojarse las manos con agua.
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% Sus manos son seguras ahora.
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