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Tabanos
Grupo de insectos que pertenecen a la familia de los dipteros el cual engloba

diferentes géneros y mas de 3500 especies a nivel mundial (Tabanus spp;

Hematopota spp; Chrysops spp;) estan presentes en casi todo el mundo.

Los tabanos son similares a las moscas, de gran tamafio presentando una longitud
que varia de 0.7 a 2.5 cm. Su cuerpo es robusto, comunmente de color marron, negro
o gris, aunque también pueden ser de color amarillo, verde o de colores metalicos y

pueden presentar un patrdn distintivo de lineas o manchas oscuras o claras.

Habitos: habitos diurnos especialmente las hembras, la mordedura de las hembras de
los tabanos puede ser muy dolorosa, dado que posee mandibulas afiladas que inciden
la piel a diferencia de los insectos que perforan la piel, tienen partes en la boca que
funcionan como pequefios cuchillos, que utilizan para abrir la piel con un movimiento

parecido al de las tijeras.

Los tabanos se orientan por siluetas y colores preferentemente por colores oscuros.

Caracteristicas fisicas:
e Longitud: 5 mm
e Envergadura: 7 cm
e Longevidad: 3 semanas

e Reproduccién: puesta entre 100 y 1000 huevos
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Los humanos encuentran las picaduras de los tdbanos muy dolorosas. Generalmente
hay un area de piel alrededor del sitio y otros sintomas pueden incluir urticaria,
mareos, debilidad, sibilancias y angioedema (una inflamacién temporal de picazon,
rosado o rojo que ocurre alrededor de los ojos o los labios); algunas personas

experimentan una reaccion alérgica.

PRIMEROS AUXILIOS:
El sitio de la mordedura se debe lavar y se aplica una compresa fria. Se debe evitar el

rascado de la herida y se puede aplicar una preparacion antihistaminica.

En la mayoria de los casos los sintomas desaparecen en pocas horas, pero si la herida
se infecta, se debe buscar consejo médico acudiendo a la unidad de salud mas

cercana.
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