RN ’
- 5: GOBIERNO DEL ESTADO DE ss SESVER
",m}. VERACRUZ | = o sets
$§7F 2024-2030 | o4 Ve

GUIA DE MANEJO EN
INTOXICACION
METILFENIDATO

POR AMOR A
' VERACRUZ




VERACRUZ

GOBIERNO DEL ESTADO DE SS SESVER
2024-2030 | e

METILFENIDATO

Nombre comercial: Ritalin / ritalina / rubifen
Nombre comiun: Al Ritalin se le conoce en la calle con una variedad de
nombres, incluyendo: Pifa, Cocaina del pobre, bolera, coca para nifos, R-
bola, Rids, Skippy, Tsy Rs, Vitamina R.

GRUPO FARMACOTERAPEUTICO PSICOESTIMULANTE
FORMAS FARMACEUTICAS COMPRIMIDOS 10 Mg
REGISTRADAS COMPRIMIDOS DE LIBERACION

PROLONGADA27 Mg.

INDICACIONES TERAPEUTICAS TRASTORNO POR DEFICIT DE
ATENCION CON HIPERACTIVIDAD
(SEGUN CRITERIOS DMS-IV O
DIRECTRICES DE LA ICD -10 Y BASADO
EN HISTORIA Y EVALUACION
COMPLETAS DEL
PACIENTE.

MECANISMO DE ACCION Es un Farmaco que actua en el SNC
(sistemanervioso central) y esta
considerado como estimulante.
ESTIMULANTE SIMPATICOMIMETICO.

ESTRUCTURA QUIMICA ES UN DERIVADO
PIPERIDINICO RELACIONADO
ESTRUCTURALMENTE CON
LAAMFETAMINA.

EL METILFENIDATO HCL ES D, |
RACEMICOMETILO (ALFA) - FENIL
- 2 - PIPERIDINEACETATE
CLORHIDRATO. SU FORMULA
EMPIRICA ES C14 H 19 2 HCL.
FORMULA ESTRUCTURAL ES:

o DCHS
H HE:|
FARMACOLOGIA CLIiNICA Bloguea la recaptaciéon de noradrenalina
FARMACODINAMIA ydopamina en la neurona presinaptica vy
aumenta la liberacion de estas

monoaminas en el espacio extraneuronal.
El metilfenidato es una mezcla racémica
compuesta por el d- y I-isdbmeros. El

isomero -d es mas farmacoldégicamente
activo que el l-isdmero.
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) Es de facil absorcion, las concentraciones
FARMACOCINETICA plasmaticas de  metilfenidato  aumentan

ABSORCION rapidamente alcanzando un maximo inicial de
alrededor de 1 hora. Seguido por Ila
concentracién gradual ascendente en los
proximos 5 a 9 horas después de lo cual se
inicia un descenso gradual.

Inicio accion: 30 Minutos. Duracion: 3-6 HORAS.

Eliminacién: 95% por orina

Dosis habituales: 6-10 mg vy

redosificaciones 4-5 mg.

CONSUMO RECREACIONAL -
TOXICOCINETICA Productos

expandidos en farmacia. - Ritalin®, Rubifen® y
Ritrocel®: comprimidos de 5 mg,10 mg y 20 mg.
No se utilizan los productos retardados. Modo
de empleo : VO,
esnifada (pulverizadas e INH o mediante
solubilidaden agua fria), en disolucién en agua
einyectadas via EV (los aditivos insolubles que
hay en los comprimidos
pueden obstruir los vasos sanguineos
pequefos oestrechos — oclusidn vascular).
Los métodos que se utilizan para la extraccion
de las drogas de los productos acompanantes,
son técnicas sencillas como “la solubilidad en
agua fria”.
Base tedrica: unas mezclas de dos sustancias
pueden ser separadas por medios fisicos, si una
es soluble en agua vy la otra no, o si unaes muy
soluble en agua fria vy la otra lo es menos. - Se
puede separar el clorhidrato de cocaina (muy
soluble agua) de la fenacetina (adulterante casi
insoluble y muy téxico) y el metilfenidato en
comprimidos de sus excipientes (fosfato
calcico dibasico,
celulosa microcristalina almidoén y
estereato magnésico) para obtener una
sustancia de gran pureza.
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METABOLISMO Y EXCRECION SE METABOLIZA PRINCIPALMENTE
POR DE

-ESTERIFICACION A
(ALFA) -
FENIL-PIPERIDINA
ACIDO ACETICO (PPA).

1.- Como droga:

locuacidad, claridad mental,
bienestar, lucidez, excitacion,

ansiedad, extroversidon, sensacion
corporal placentera, capacidad de
concentracién y disminucion de la
fatiga.

2.- Intoxicacién aguda (100 mg) :
SIGNOS Y SINTOMAS: SNC:
midriasis, nerviosismo,
insomnio,
cefalea,
somnolencia, vértigo, disquinesias
(calambres musculares, corea, tics,
etc.), convulsiones (puede reducir el
umbral convulsivo en pacientes
epilépticos), psicosis téxica vy
alucinaciones visuales y tactiles.
Gl: nauseas, vomitos, dolor
abdominal y sequedad de boca.
CV: taquicardias, arritmias e HTA,
migrana yAVC.
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TRATAMIENTO: Sintomatico y BZD.

NOTA:

Los estimulantes pueden aumentar la
¢QUE EFECTOS presion arterial, la frecuencia
ADVERSOS SOBRE
¢LA SALUD PUEDE EN cardiaca, la temperatura corporal y disminuir
RESULTAR D EL ABUSO el sueno vy el apetito, lo que podria llevar a la
DE LOS MEDICAMENTOS malnutricidon y sus consecuencias.
ESTIMULANTES?

E usorepetido de

sentimientos de hostilidad y paranoia. en

dosis altas, pueden producir complicaciones
cardiovasculares graves, incluyendo |Ia

apoplejia o ataque cerebrovascular.

La adiccion a los estimulantes debe ser
tomada en cuenta por toda persona que los
toma sin supervision médica. es mas probable
que la adiccion ocurra porque los
estimulantes, cuando se toman en dosis y por
vias diferentes a las prescritas por el médico,
inducen una elevacidén rapida de la dopamina
en el cerebro.

es mas, si se suspende su uso después de
haberlos usado regularmente, pueden surgir
sintomas del sindrome de abstinencia tales
como fatiga, depresién y patrones de sueno
interrumpido.

ELABORADO POR MEDICO CITVER
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