
 

 NOMBRE COMÚN: (MOMORDICA CHARANTIA) BÁLSAMO, 
CATAJERA, MELÓN AMARGO,  

MELÓN DE RATÓN. 

Origen: África tropical, Asia tropical  

Distribución: en México se registra en Baja california Sur, Campeche, Chiapas, Colima, Jalisco, 

Morelos, Nayarit, Tabasco, Veracruz y Yucatán.  

Usos: No se consume mucho en México, es una verdura común en el sureste de Asia, la forma 

silvestre contiene sustancias Tóxicas, tiene efectos hipoglucémicos, antivirales, antitumorales y 

antioxidantes, pero también algunas sustancias potencialmente Tóxicas o abortivas.  

Toxicología: Muy tóxica   

Sintomatología:  

• Dolor 
abdominal  

• Diarrea 
• Hematemesis  
• FOM  

Efectos Toxicológicos: Contiene sustancias toxicas 

en su forma silvestre.   

DL: No hay datos.   

Mecanismo de acción: 

Bloquea la síntesis de proteínas al unirse a la 

subunidad 60 S ribosomal.   

Manifestaciones:  

• Dolor 
abdominal  

• Diarrea  
• Hematemesis  
• FOM   

Manejo TX:  

Soporte Vasopresor  


