
 

 
 

 
 
  

NOMBRE COMÚN: NATIVA DE AMÉRICA  

Distribución: Se distribuye en todo México  

Usos: Planta de gran belleza con fines ornamentales, tiene efectos diuréticos y 

cardiotoxico, usado comúnmente para bajar de peso en forma de remedios 

caseros.  

Toxicología:  muy venenosa, posee glucósidos cardiacos, efecto diurético, el 

cual puede provocar alteraciones hidroelectrolíticas: Hipokalemia.  

  
Sintomatología:  
Dolor abdominal  
Mareo  
Vértigo  
Diarrea  
Cambios electrocardiográficos  
Bradicardia  
Bloqueo AV, depresión  
del segmento ST.  
Fibrilación auricular  
 

Efectos Toxicológicos 
Muy Cardiotóxica, DL: 1-2 Semillas 
para niños y 8-10 Semillas en 
adultos, Hojas: dosis de 4 gr. 
 

Mecanismo de acción:  
Inhibe la Na/K/ATP 
+ Ca Miocardio  
+ Tono vagal  
  

Manejo TX:  
Carbón activado  
Atropina en caso de bradicardia  
Fab Anti Digoxina 10 a 20 viales  
MgS04 2 gr  

Manifestaciones:  
Dolor abdominal  
Bradiarritmias  
Bloqueo AV, depresión del 
segmento ST  


