
 

 

Comunicado: 0784 
 
Promueve Salud prevención de adicciones en el marco del Día Mundial Sin 

Tabaco 

 

>Vapeadores y nicotina, nueva amenaza para la nin ez y juventud. 

 

Xalapa, Ver., sábado 09 de mayo de 2026.- En el marco del Dí a Mundial Sin Tabaco, 

la Secretarí a de Salud, en coordinacio n con el Consejo Estatal contra las Adicciones, 

realizo  la jornada conmemorativa para fortalecer la prevencio n de adicciones, 

promover entornos saludables y alertar sobre el impacto de los nuevos productos 

de nicotina, especialmente entre nin as, nin os y jo venes. 

 

Con el lema Desenmascarar el atractivo: combatir la adiccio n a la nicotina y al tabaco, 

la dependencia estatal enfatizo  la necesidad de reforzar polí ticas pu blicas y acciones 

de vigilancia ante las estrategias de la industria tabacalera para captar nuevas 

generaciones mediante dispositivos electro nicos y vapeadores. 

 

En representacio n de la secretaria de Salud, Mariela Herna ndez Garcí a, el director 

de Salud Pu blica, Leonel Efre n Rivera Pinete, destaco  que el consumo de tabaco 

continu a siendo uno de los principales problemas de salud pu blica, por lo que 

resulta prioritario prevenir su inicio a edades tempranas y evitar su normalizacio n 

entre adolescentes. 

 



 

 

Asimismo, informo  que las a reas administrativas y unidades me dicas son espacios 

100 por ciento libres de humo de tabaco y emisiones, en favor de entornos laborales 

saludables. 

 

Por su parte, el encargado de la Comisio n Estatal contra las Adicciones, Carlos Sa enz 

A lvarez, subrayo  que la prevencio n es la herramienta ma s eficaz para evitar el 

consumo de sustancias, al tiempo que advirtio  que el tabaquismo representa una 

puerta de entrada a otras adicciones y a enfermedades como ca ncer y padecimientos 

cardiopulmonares. 

 

En este sentido, la Direccio n de Proteccio n contra Riesgos Sanitarios reitero  que 

Me xico se mantiene como referente internacional en la regulacio n del tabaco y 

vapeadores, mediante la prohibicio n de su publicidad y exhibicio n, así  como la 

implementacio n de operativos permanentes para garantizar el cumplimiento de la 

normatividad vigente. 

 

Durante la jornada, la Secretarí a de Salud entrego  reconocimientos a unidades 

certificadas como Espacios 100 por ciento Libres de Humo de Tabaco y Emisiones, 

adema s de instalar mo dulos informativos y actividades participativas para orientar 

a la poblacio n sobre los riesgos del consumo y los servicios de apoyo disponibles 

para dejar esta adiccio n. 
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