VERACRUZ I ss SESVER VERA
30BIER 8
@ GELESTADD Wl mm | mmeees CRZ

aa Salsd g Varssrur

“INTOXICACION POR CAUSTICOS
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HIDROXIDO DE CALCIO
“Alcalis”

Numero de CAS:1305-62-0
Nombre quimico: Hidréxido de calcio

Sinénimos: cal hidratada, cal apagads, hidrato de calcio

DESCRIPCION
Es un material blando, con apariencia de polvo blanco, de sabor amargo, se usa en mortero,
yeso, cemento y otros materiales de construccion y pavimentacion.

Otros usos: cemento, agua de cal, muchos disolventes y limpiadores industriales (productos
de la construccion, raspadores de pisos, limpiadores de ladrillos, productos endurecedores del
cemento y muchos otros, es un ingrediente comdn en muchos suavizantes/alisadores de
cabello, cal apagada.

Limites de exposicion

PEL, limite de exposicion admisible en el aire, es de 15mg/m?3para el total de polvo y de 5mg/m?
para el nivel de polvo respirable, como promedio en un turno laboral de 8 horas.

El limite de exposicién recomendado en el aire es de 5mg/m?® como promedio durante un turno
laboral de 10 horas.

DERRAMES Y EMERGENCIAS

1. Evacue al personal. controle e impida el acceso a la zona.

2. Reulna el material pulverizado de la manera mas conveniente y segura y deposite en
recipientes herméticos.

3. Ventile y lave el area después de que se haya completado la limpieza.

4. Quizds sea necesario contener y eliminar el hidroxido de calcio como desecho
peligroso.

PELIGROS DE INCENDIO

e Extinga el fuego mediante un agente que sea adecuado contra el tipo de incendio
circundante.

e Elhidroxido de calcio por si mismo no arde.

e Se producen gases toxicos como oxido de calcio.

EFECTOS AGUDOS SOBRE LA SALUD (a corto plazo)

e El contacto puede producir graves irritaciones y quemaduras en la piel y los ojos con
la posibilidad de dafio ocular.

e Respirar hidroxido de calcio puede irritar la nariz, la garganta y los pulmones, causando
tos, respiracion con silbido o falta de aire.
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EFECTOS CRONICOS SOBRE LA SALUD (a largo plazo)

Riesgo de cancer: no hay informacion relevante
Riesgo para la reproduccitn: no hay informacion relevante

Intoxicacion por Hidroxido de calcio principales sintomas:

1.

Ojos, oidos, nariz y garganta:
Perdida de la vision
Dolor de garganta
Ardor en nariz, 0jos, oidos, labios y lengua
Estomago e intestinos
Sangre en heces
Quemadura en esdfago
Dolor abdominal
Vémitos con sangre
Corazon y sangre
Hipotension, estado de choque
Desequilibrio dcido-base / pH
Pulmones y vias respiratorias
~ Dificultad respiratoria
~ Edema de glotis
Piel
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Quemaduras
Necrosis en la piel y tejidos subyacentes
~ |Irritacion

DIAGNOSTICO
1.- Examen fisico
2.- Laboratorio:

a)

b)

Hematocrito, hemograma, estado acido-base y gasometria arterial, glucemia, funcion
hepatica y renal, cogulograma, grupo y factor RH.
En intento de suicidio evaluar la blsqueda cualitativa de otros toxicos.

3.- Exdmenes complementarios

aQa o o ow

)
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EKG 12 derivaciones

Rx toracoabdominal de pie

Rx de cuello perfil

TAC de estfago y estomago con contraste hidrosoluble para deteccion de perforacion
temprana.

Esofagograma a los 10 y 21 dias de la ingests, utilizar medio de contraste hidrosoluble
dentro de las primeras 3 semanas.

Endoscopia de estfago y estomago dentro de las 6 y 24 horas post-ingesta
diagndstica y pronostica indicada en todos los casos que haya ingestion intencional o
pacientes sintomaticos.
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g) Contraindicaciones absolutas: quemadura esofégica significativa y/o distress
respiratorio severo.

h) Pacientes pediatricos asintomaticos o radiologia que indique perforacion el manejo
quirargico es prioritario.

Clasificacion por observacion endoscopica de las lesiones
- Grado 0: Normal
- Grado |: Hiperemia o edema de la mucosa.

- Grado |l: Ulceracién
lla: Ulceraciones superficiales,
llb: Ulceraciones circunferenciales

- Grado lll: Necrosis
llla: Necrosis pequefia limitada
llib: Necrosis extendida

TRATAMIENTO:

Contacto:
1.- Ocular: lavar con abundante solucion fisiolégica o agua fria durante no menos de 20
minutos.

2.-Cutadneo-Mucosa: Retirar la ropa contaminada, lavando luego piel y mucosas con abundante
agua fria durante no menos de 15 minutos.

Inhalacion:
1. Retirar a la victima del ambiente contaminado.
2. Procurar una correcta ventilacion y oxigenacion.
3. Nebulizar con Sol. Fisiologica, agregar corticoides y/o broncodilatadores.
4. En casos graves evaluar asistencia respiratoria Mecanica.

Ingesta:

1. Administrar agua fria en pequefios sorbos, para diluir la sustancia sin exceder los
250ml.

Indicaciones médicas:
Medidas generales de sostén (Soporte vital basico)
Analgésicos, en caso de dolor
Liquidos frios segUn tolerancia Via oral
e Protectores antiH:
-Sucralfato 1gr/1,73 m?/dia
-Ranitidina 4-6 mg/kg/dia
e Antibiéticos: No se indica la administracion profilactica solo en caso de perforacion o
de necrosis de tejido: estd indicada la ampicilina 100-200 mg/kg/dia IV.
e Corticoides: Util en lesiones grado llb:
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-Prednisona:40mg c/8 horas adultos

-Prednisona:2 mg/kg/dia c/8 horas nifios / Dexametasona 1mg/kg/dia.

Contraindicados el uso de corticoides en caso de hemorragia gastrointestinal alts, ruptura
gastrica o esofagica.

e Se requiere la administracion de sales de calcio.
o CONTRAINDICADO: VOMITO PROVOCADO, LAVADO GASTRICO, CARBON ACTIVADO

Guia Elaborada Por Personal Médico Tratante
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