
MORDEDURAS Y PICADURAS
MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EVITAR

Se debe educar a la población sobre las medidas que evitan las mordeduras y picaduras 
para saber qué hacer en caso de que esto suceda.

Limpia la vivienda periódicamente.
Deja las camas separadas de las 
paredes. 
No cuelgues ropa en las mismas 
y sacude las prendas y calzados 
antes de usarlo. 
Examina todo objeto que pueda 
ofrecer albergue de arañas e 
inspecciona cuidadosamente los 
medios de locomoción y 
transporte (vehículos, bolsos y  
valijas). 
Ten precaución al remover 
escombros, troncos caídos y 
piedras. 
No introduzcas las manos en 
huecos de árboles, paredes o 
debajo de las piedras.

Tapa todos los resumideros (baño, 
cocina, patio) o coloca una rejilla de 
trama fina.
Fumiga tu vivienda utilizando 
compuestos de comprobada efectividad 
contra arácnidos.
No acumules basura, escombros, 
madera.
Ante un accidente acudir lo antes 
posible al centro asistencial más 
próximo.
Desinfecta la vivienda periódicamente.
Evita la acumulación de escombros, 
ladrillos o maderas.
Sacudir las sábanas antes de acostarte.
Ubica las camas alejadas de paredes y 
cortinas.
No camines descalzo y revisa el calzado 
y la vestimenta antes de usarla.

Limpia las malezas de los alrededores 
de las viviendas.
No introduzcas las manos entre los 
arbustos, huecos de árboles o grietas.
Usa pantalones y botas.

PARA PREVENIR ACCIDENTES 
POR MORDEDURA DE ARAÑA

PARA PREVENIR ACCIDENTES 
POR PICADURA DE ALACRÁN

PARA PREVENIR ACCIDENTES 
POR MORDEDURA  DE SERPIENTE

IMPORTANTE:
No pisar o aplastar el animal ya que esto 
dificulta su identificación. 

Aunque el ejemplar no se conserve en buen 
estado, es fundamental que lo  lleve  junto  
con  la  persona accidentada a la unidad 
médica más cercana, con ello se podrá 
realizar la determinación de la especie y 
aplicar el antídoto correspondiente.
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