
¿Cómo reducir los riesgos?
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ESCUELA LIBRE DE
RIESGOS SANITARIOS

Lávate  frecuentemente las manos con 

agua y jabón, o bien, usa alcohol-gel al 70%.

La basura que generes, deposítala en el 

contenedor adecuado y mantén limpio 

tu espacio, desinféctalo constantemente.

La enfermedad del dengue  es causada por un 

virus que se transmite a las personas por la 

picadura del mosquito:

Utiliza ropa que cubra la mayor parte de tu cuerpo. 

Usa repelente contra mosquitos.

Instala mosquiteros en puertas y ventanas.

Evita que se acumule basura.

Elimina recipientes donde se acumule agua.
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