
¡ASESÓRATE! ES POR EL BIEN DE TODAS Y TODOS.

.

Práctica buenos habitos de hígiene
personal tales como lavado 
frecuente de manos y mantener
las uñas limpias y cortas.

No comer, no beber
y no fumar.



¡ASESÓRATE! ES POR EL BIEN DE TODAS Y TODOS.

La Brucelosis, enfermedad bacteriana 
causada por varias especies de Brucella, que 
infectan principalmente al ganado vacuno, 
porcino, caprino y ovino, así como a los perros.

La Tuberculosis bovina, la cual se transmite del 
ganado bovino a los seres humanos por una 
bacteria llamada Mycobacterium bovis 
principalmente mediante el consumo de leche 
o derivados no pasteurizados que se 
encuentran contaminados. 
  
La Listeriosis es una infección bacteriana 
grave causada por la bacteria Listeria 
monocytogenes. Se transmite por el consumo 
de alimentos contaminados con esta bacteria 
siendo un peligro la leche que  no se 
encuentra pasteurizada.

En la fabricación de quesos que se hacen de forma 
artesanal, suele utilizarse leche que no ha pasado por 
un tratamiento térmico, es decir, no está pasteurizada 
(también conocida como leche cruda o bronca). Por lo 
tanto, puede contener mircoorganismos causantes 
de enfermedades, entre las que se encuentran: 
  

Agrega  8 ml o una tapita de cloro de

Los humanos generalmente contraen 
la enfermedad por contacto directo con 
animales infectados, o por comer o beber 
productos sin pasteurizar, obtenidos de 
un animal enfermo. La principal fuente 
de exposición es la leche de cabra 
contaminada con Brucella spp.
sin pasteurizar
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