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#FrenalaHepatitis
Mitos y realidades de las hepatitis
P 4 L‘

MITO REALIDAD

Si me siento bien, es imposible

que tenga hepatitis Muchas personas con hepatitis

By @ no muestran sintomas
durante anos. Es hasta que
presentan signos (ictericia, fatiga
p y malestar abdominal ) cuando se
dan cuenta y ya tienen danos en
el higado.

Adelantate a la hepatitis y hazte |la prueba.
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Mitos y realidades de las hepatitis

MITO REALIDAD

La hepatitis solo se contrae
una vez. Puedes contraer diferentes tipos
de hepatitis a lo largo de la vida

A, B,6 DyB) eincluso
volver a adquirirla con el mismo
M tipo si no desarrollas inmunidad

O Si es una cepa diferente.
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MITO REALIDAD

Solo hay vacuna contra la
hepatitis &y B, parala@ no
existe, aunque si hay
tratamientos nuevos que pueden
curarla.

Existe una vacuna para todas las
hepatitis.

&

Acércate a tu unidad de salud
para hacerte la prueba y recibir
tratamiento si lo requieres.

Informate en: censida@salud.gob.mxy Tel. 55 1946 9772
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MITO REALIDAD
Solo las personas con los ojos o piel La ictericia (color amarillo en piel y
amarilla tienen hepatitis. 0jos) se presenta por muchas
causas, no solo por la inflamacion
del higado.

La unica forma de saber si tienes
hepatitis, es con una prueba.

En tu unidad de salud podras
solicitarla.
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MITO REALIDAD

La hepatitis es una infeccion
exclusiva de las personas que se
Inyectan sustancias psicoactivas o
que tienen muchas practicas
sexuales sin condadn.

Cualquier persona puede
contraer hepatitis. Se transmite
de muchas formas:
transfusiones, procedimientos
medicos con instrumentos no
estériles, compartir objetos
personales contaminados,
consumir alimentos
contaminados, entre otras.
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iHepatitis, conozcamosla para combatirla! %
P 4

iTu puedes prevenir las hepatitis virales!

o)
e | ava constantemente tus manos con aguay jabon. @
e Cumple con tu esquema de vacunacion. ((/\\:
e Usa condoény lubricante base agua. 4
e Sidecides realizarte algun tatuaje o perforacion,
asegurate que las agujas e instrumentos. punzocortantes CED:I

sean nuevos o esten esterilizados.
e NO compartas agujasy equipo de inyeccion durante el T
consumo de sustancias psicoactivas. ' ”

#FrenalLaHepatitis
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Ay B: suelen curarse
solas, se brinda tratamiento para
aliviar los sintomas.

@: tiene cura en més de
95% de las personas con
tratamiento.

no Se cura, pero se
puede controlar con
medicamentos de por vida.

No hay cura para la hepatitis.
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