Comodidad @ Cuidado e Respe eguridad e Aliento e Diversion @ Apoyo @ Circulo de amistad @ Circulo de Respeto @ Familia @ Amigos @ Pareja e Novios

SALUD SEXUAL

Salud sexual supone un estado general de
bienestar fisico, mental y social, el desarrollo de
capacidades para disfrutar de una vida sexual
satisfactoria y sin riesgos, y planear el momento y
frecuencia de la procreacién
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Comodidad e Cuidado @ Respeto @ Ezcuchar @ Seguridad e Aliento @ Diversion @ Apoyo @ Circulo de amistad @ Circulo de Respeto @ Familia @ Amigos @ Pareja e Novios
SALUD SEXUAL

La salud sexual y reproductiva (SSR) implica el
derecho a decidir sobre la vida sexual y
reproductiva, obtener informacion confiable y
oportuna, y decidir sobre la utilizacion y el
método preferido de anticoncepcién

Acércate a Censida, escribe a
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omodidad @ LU14aa0 @ Kespeto® teCUCnar @ ceguridad @ Adlenco @ DIversion & Apoyo @ LIICUlo de amistac @ GIrcllo de hespeto® rFamilla @ Amigos @ Fareja

4 de septiembre
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Comodidad e Cuidado @ Respeto @ Ezcuchar @ Seguridad e Aliento @ Diversion @ Apoyo @ Circulo de amistad @ Circulo de Respeto @ Familia @ Amigos @ Pareja @ Novios

SALUD SEXUAL

Para que la salud sexual se logre
y se mantenga, los derechos
sexuales de todas las personas
deben ser respetados, protegidos
y ejercidos a plenitud

Censida, escribe a
bsalud.gob.mx o marca al
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omodidad uidado @ Respeto® LeCUChar @ ceguridad @ Allenco @ DIVersion ® Apoyo reulo de amistad reculo de kespeto® Familla @ s 0 “areja

SALUD SEXUAL

Disfruta tus derechos sexuales con
placer y libertad.
Acude a los servicios de salud sexual,
son gratuitos y eficaces
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omodidad udado @ hespeto® LECUCNAT @ Heg lad @ Allenco & LIVersion @ Apoyo rculo de amistad reulode ks AlITilila @7 oS @ Fareja

SALUD SEXUAL

Tu decides qué relaciones quieres.
Recuerda que tienes derecho a elegir
a las personas que sumaran a tu vida

Aner::ate a Censida, escribe a
@enslda@salud.gnh.mx o marca al
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omodidad @ Luldado @ Respelo® LsCUchar @ ceguridad @ Allento @ DIVersion @ Apoyo @ LIrculo de amistad Culo de Respeto® ramilla @ AMIgos @ Fareja

SALUD SEXUAL

Por experiencias sexuales placenteras,

satisfactorias y seguras, te invitamos a

usar condén y lubricante base agua en
tus practicas sexuales
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OImodld&ad uidado & Kespeto @ Lscuchar @ seguridad & Alento & UIVersion @ Apoyo rculo de amistac

SALUD SEXUAL

gos @ Fareja

En tus relaciones, tienes derecho a
la privacidad, la vida sexual
placentera y las elecciones respecto
de tu cuerpo y sexualidad
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omodidad @ Luldado @ hespeto @ Lscuchar @ sceguridad & Allento & DIVersion & Apoyo rculo de amistac @ LIrculo de nespeto @ ramilla @Amigos @ Fareja

SALUD SEXUAL

Todas las personas tienen derecho a
una vida libre de violencia y coercion
en sus relaciones, también en la

sexualidad
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OImodld&ad uldado @ hespeto SCUCNAT @ seguridad @ Allento & DIVersion & Apoyo rculode a

SALUD SEXUAL

La salud sexual incluye la eleccién de
comportamientos, practicas, parejas
y relaciones interpersonales con el
debido respeto a los derechos de los
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