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Después de la feria de dulces del fin de semana, 
algo no anda bien en el salón de clases… Niñas y niños, hoy 

faltó su compañero Dani.

Lamentablemente tiene 

un dolor muy fuerte por 

una caries. 

Recuerden que no 

deben descuidar la 

higiene de sus dientes.

Dani se la pasó 

comiendo golosinas 

todo el sábado... 

¡Y no se lavo los dientes!
¿Le irá a doler 

mucho…? A mí 

también me da miedo 

ir al dentista.
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Mientras tanto, en su hogar, Dani lucha contra un dolor 
inusual… Un peligro pegajoso que se aprovecha del descuido.

Dani mira de reojo su buró, donde hay 
envolturas de dulces tiradas y su cepillo de 
dientes completamente seco y empolvado.

¡Ay! Ojalá le hubiera hecho 

caso a mi mamá cuando me 

dijo que me cepillara los 

dientes antes de dormir…
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Dentro de la boca de Dani un peligro 
acecha la salud de sus dientes.

La superficie del diente de Dani 
empieza a verse opaca y debilitada 

por los ácidos de la placa bacteriana

Si dejas de cepillarte los 

dientes… ¡ya eres mío! 

Me encanta pegarme a los 

dientes después de los 

banquetes llenos de 

azúcar.

¡Ja ja ja! ¡Yo solo necesito restos de comida 

atrapados para multiplicar millones de 

bacterias y destruir esta sonrisa 
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En una esquina oscura de la boca de Dani, Plakius silba 
fuertemente para convocar a sus aliados. De entre los restos de comida emergen decenas de 

pequeñas criaturas ovaladas, cubiertas de pelitos 
rígidos y alborotados: ¡Los Cariogénicos!

¡El esmalte ya está cediendo!

Con esta azúcar nos 

multiplicaremos el doble de rápido.

¡Presentes, jefe!

¡Listos para el caos y 

el ataque en grupo!

¡Eso es! Perforen profundo hasta 

llegar al nervio... ¡que el miedo a 

ir al dentista haga el resto!
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Momentos más tarde, los compañeros de Dani 
comen sus refrigerios en la hora del recreo. 

Lula observa como un niño le ofrece una paleta gigante 
a una niña, repitiendo un mito común.

El cepillado es solo cuando te ves los 

dientes sucios. Si se ven blancos, no 

pasa nada si no los lavas.

¿Y para qué cepillarse la lengua o la encía? 

Mi hermano dice que con que mastiques un 

chicle ya tienes buen aliento.
¡La pasta dental 

es un invento! 

Es mejor lavarse 

solo con agua.
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De pronto, aterrizan en la escuela Max Muelín y Cepi. 

Todos miran asombrados al 
Escuadrón Misión Salud Bucal.

Justo después la Dra. Destello desciende del cielo, 
acompañada por la científica Fluorina, quien saluda 

alegremente desde el bolsillo de su bata.

¡Alto ahí, amigos!

Mi visor detecta que 

la desinformación 

está dejando avanzar 

a la placa bacteriana.

¡Dra. Destello! Es que los 

villanos de la caries nos 

quieren convencer de que el 

cepillado dental no importa.

No hagan caso 

de esos mitos.
Es hora de una 

intervención.

Sí, por favor…

me duele mucho.

Gracias por confiar. 

¡Escuadrón, modo mini!

Dani, antes de entrar 

necesitamos tu permiso. 

¿Podemos ir a ayudarte?
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El escuadrón se transporta al interior de la boca de Dani.

Miren ese desastre... 

Plakius ha tomado el 

control del primer molar.

¡Corran! ¡Es el escuadrón! 

¡Van a arruinar la invasión!

¡No les tengan miedo! 

¡Somos demasiados para ellos! 

¡Adhiéranse con más fuerza!

¡Activando visor detector 

de placa bacteriana!
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¡Cuidado abajo!

Mis cerdas circulares 

van a barrer con todo 

este desorden.

¡Activando cambio 

de color para 

máxima limpieza!

¡Tu imperio de azúcar 

se terminó, Plakius!
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Fluorina vuela velozmente alrededor del diente 
dañado usando su visor para apuntar con precisión 
a las zonas debilitadas.

Fluorina y la Dra. Destello unen sus energías 
para disparar en conjunto el poderoso 
Fluori-Rayo Protector.

Un destello azul y brillante cubre todo el molar, 
desintegrando a los últimos Cariogénicos y 
haciendo retroceder por completo a Plakius.

El hilo láser corta las uniones pegajosas 
de Plakius, desprendiéndolo del diente.

¡Es hora de 

reforzar las 

defensas!

¡Rayo de 

fluoruro 

activado! 

¡Hagamos el esmalte 

de este diente fuerte e 

invulnerable contra los 

ácidos de la caries!

¡Activando 

Hilo Lásico 

Dental! ¡Noooo!

¡Mi pegajosidad 

se desvanece!
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De vuelta al exterior, Dani se encuentra mejor y ya usa su cepillo de dientes de manera correcta. 
El Escuadrón Misión Salud Bucal, lo observa con orgullo y satisfacción. 

¡Misión cumplida! ¡Las sonrisas están a salvo una vez más!

Recuerden siempre, niñas y niños: 

el cepillado tres veces al día es 

nuestro escudo diario.

¡Dientes, encía y lengua 

siempre limpios y sanos!



Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

Los dientes pueden y deben conservarse durante toda la vida.

Los dientes temporales también son importantes y es necesario 
cuidarlos.

El cepillado nocturno es muy importante, no olvides cepillar tus 
dientes antes de dormir, recuerda no hay limpieza completa sin 
el uso de hilo dental.

A tus dientes no les gustan los cepillos 
viejos, por eso cuando tu cepillo esté 
despeinado cámbialo.

Los dientes no se deben utilizar como 
herramientas para destapar o cortar 
objetos porque pueden lastimarse o 
fracturarse.

La prevención es la clave para conservar 
la salud en cualquier etapa de la vida.

Debes visitar al dentista cada seis meses, 
para revisión y que te apliquen barniz de 
flúor.


