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Ejercicio para
concientizar

éCual es tu opinion acerca de las
personas que tienen accidentes cerca
de puentes peatonales?
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éQue se dice de la persona que
interrumpe su embarazo?
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Barreras sociales .
: Realidad
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*Discriminacion por genero El aborto es un procedimiento
= = 74 SEGURO cuando se realiza por
y eCIaCII VIOIenCIa de genero profesionales de la salud capacitados,
que aplican técnicas médicas y
farmacos adecuados en
.:, Estig ma en torno a Ia condiciones higiénicas."
- El acceso a servicios de aborto
sexuad I |dad y EI d bO I‘tO seguro salva vidas y disminuye el

riesgo de muerte materna.?

¢ - m 7
¥ f Falta de ||-1f0|‘maC|On y Cuando el aborto se lleva
apoyo social a cabo en condiciones seguras y

con el acompanamiento y consejeria
adecuados no se asocia con
consecuencias psicologicas.:

De acuerdo a la NOM 046,

si tu embarazo es resultado

de violacion puedes solicitar la
interrupcion del embarazo, sin
necesidad de una denuncia legal.”
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Barreras economicas
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CUANDO
QUIERES

Traduccion

Opciones de una mujer
pobre para obtener servicios

de aborto
Estoy calificado para cortar
_ carne.
@ ; 5. Chapucero

Carnicero alias chapucero
2. Gancho
1. Blanqueador

Imagen de Kiwelu Ainaeny, ganadora keniana del concurso de Ipas de Arte de la
wmuventud Africana.
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Barreras legislativas y politicas

Las leyes nacionales y estatales VERACRUZ
Estados donde el aborto voluntario esta despenalizado en México pued en ser importantes barreras para e
las mujeres |jovenes qgue buscan
servicios de aborto.

 Nayarit

Un tribunal concedié un amparo para que el Congreso despenalice el aborto
al determinar que "criminalizar el aborto consentido o autoprocurado
constituye un acto de violencia y discriminacion en razon de género".

Zacatecas
Un tribunal colegiado ordeno al Congreso del Estado despenalizar el aborto.

Aguascalientes

En diciembre de 2023, el Congreso despenalizo el aborto hasta las 12
semanas de gestacion. Pero el pasado 28 de agosto, redujo el numero de
semanas a seis. Todavia no se publica la reforma, asi que aun no es vigente

« Yucatan
En agosto de 2024, la Primera Sala de la SCIN determind que la Legislatura
de Yucatan derogue las normas que penalizan el aborto en el Estado.
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Barreras de los sistemas de salud
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‘*Escasez o indisponibilidad de unidades
de salud donde se ofrecen servicios de
aborto

‘*Falta de privacidad y confidencialidad
‘*Procesos y formularios
‘*Actitudes negativas del personal de salud

AR respecto a la sexualidad y el aborto en la
juventud
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Cuando las barreras se combinan 200
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éSera lo mismo un aborto para una
mujer de 19 anos en Xalapa que para
una mujer de 19 anos de Tehuipango?

¢Y si es de 14 anos, y si habla nahuatl,
vy si tiene una discapacidad visual, y
Sluvaa?
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Reflexionemos....

¢Qué nos ensena esta actividad respecto al estigma en
torno al aborto?

¢De qué manera influye el estigma en las experiencias de
los trabajadores de la salud y prestadores de servicios que
trabajan en el area de la atencion del aborto?
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“No saber es una disculpa pero no una
justificacion, puesto que se puede
aprender”

Eliphas Lévi




