
 
Matricula de cursos impartidos por el Sistema Educativo 

de Salud para el Bienestar  

Cursos Presenciales 

 

Cursos Virtuales 

Cursos Tipo de acceso 

Competencias tecno pedagógicas para entornos digitales Requiere contraseña 

Gestión Directiva en Enfermería Requiere contraseña 
Tutorial para el uso del Sistema de Información de Medicina Familiar 
“SIMF-IMSS BIENESTAR”, para unidades de primer nivel 

Requiere contraseña 

Curso de inducción al IMSS-Bienestar para Brigadas Especiales Requiere contraseña 
Funciones y actividades de los Equipos de Conducción del IMSS-
BIENESTAR 

Requiere contraseña 

Desarrollo de Competencias Docentes para la Educación Interprofesional y 
Práctica Colaborativa 

Requiere contraseña 

Elementos Básicos para la Elaboración del Protocolo de Investigación con 
enfoque al MAS Bienestar 

Requiere contraseña 

Curso de Inducción para el Personal de Unidades de Primer Nivel de 
Atención 

Requiere contraseña 

Curso Sincrónico Introducción a la Educación Interprofesional y la Práctica 
Colaborativa 

Requiere contraseña 

Implementación del Modelo de Atención a la Salud para el Bienestar 
Entidades Federativas 

Requiere contraseña 

Cursos Tipo de acceso 

Competencias en enfermedades crónicas no transmisibles: Hipertensión Libre 

Competencias en enfermedades crónicas no transmisibles: Dislipidemias Libre 
Competencias en enfermedades crónicas no transmisibles: Diabetes Libre 
Competencias en enfermedades crónicas no transmisibles: Obesidad Libre 
Marco de Gestión de Seguridad de la Información del IMSS BIENESTAR Libre 
VIH y envejecimiento Libre 
Prevención y atención de VIH y SIDA en población penitenciaria Libre 
Uso seguro de medicamentos para VIH, Hepatitis virales y otras ITS Libre 
SAI-Adquisiciones Requiere contraseña  
Gestión Logística para el Aseguramiento de Insumos de Salud Sexual y 
Reproductiva 

Requiere contraseña 



Cursos Tipo de acceso 

SAI-AUM Requiere contraseña 
SAI-Farmacia Requiere contraseña 
SAI-Almacén Requiere contraseña 
Inducción al SAI (Sistema de Abasto Institucional) Libre 
Mpox: emergencia epidemiológica Libre 
Procesos de Atención a la Salud Libre 
Prevención de VIH, Hepatitis y otras ITS Libre 
Sistemas de información en salud Libre 
Economía de la Salud Libre 
Bioestadística para la investigación en Salud Libre 
Elaboración de preguntas con enunciados y opciones de respuesta, como 
instrumento de evaluación 

Libre 

Educación Interprofesional y Práctica Colaborativa Libre 
Educación No Sexista Libre 
Introducción a la ética en investigación Libre 
Simposio Manejo Clínico del Dengue en México Libre 
Profilaxis pre y post exposición para VIH en adolescentes Libre 
Programa de Vacunación Universal (PVU) en las unidades de salud del 
OPD IMSS-BIENESTAR 

Libre 

Gestión de Salud Poblacional Libre 
Dengue: Diagnóstico y tratamiento oportuno en el Primer Nivel de 
Atención 

Libre 

Implementación del Modelo de Atención a la Salud para el Bienestar (MAS-
BIENESTAR) 

Libre 

Toxicología clínica Libre 
VIH: Profilaxis Post exposición (PEP) Libre 
Capacitación Técnica a los Departamentos y Oficinas Estatales de 
Epidemiología 

Requiere contraseña 

VIH y SARAMPIÓN Libre 
Investigación en Calidad y Seguridad del Paciente Libre 
Capacitación para Unidades Médicas Móviles Requiere contraseña 
Liderazgo a través del conocimiento Libre 

Principios bioéticos a considerar en la investigación en salud Libre 
Interculturalidad en Salud Libre 
Rickettsiosis: Diagnóstico, tratamiento, promoción de la salud y notificación 
desde el primer nivel de atención 

Libre 

Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente en el marco del Modelo 
Único de Evaluación de la Calidad (AESP-MUEC) 

Libre 

Atrofia muscular espinal diagnóstico temprano y atención integral Libre 
Principios de Cardiología Intervencionista para Personal de las Salas de 
Hemodinamia 

Libre 

Amiloidosis: Diagnóstico y tratamiento Libre 
Diagnóstico y tratamiento en el Síndrome de Prader Willi Libre 
Temas selectos de cardiología Libre 
Foro Educativo Nacional en Resistencia Antimicrobiana para personal de 
salud en formación 

Libre 

Distrofia Muscular de Duchenne, avances en su tratamiento Libre 
Introducción al Modelo Único para la Evaluación de la Calidad (MUEC) Libre 



 

 

Cursos Tipo de acceso 

Hepatitis C: Estrategias integrales para su manejo desde la atención 
primaria de salud 

Libre 

Manejo multidisciplinario de los tumores del estroma gastrointestinal 
(GIST) 

Libre 

Actualización de Esclerosis Múltiple Libre 
Guía de Intervención mhGAP en Salud Mental Libre 
Craneosinostosis: diagnóstico y tratamiento oportuno Libre 
Enfermedades raras: sospecha diagnóstica y plan de manejo Libre 
Fortalecimiento de capacidades para profesionales de la salud mental con 
enfoque de derechos humanos 

Libre 

Intervención breve: hábitos y estilos de vida saludables para la atención de 
enfermedades cardiometabólicas en México 

Libre 

Sectorial de Resistencia Antimicrobiana (RAM) para el primer nivel de 
atención 

Libre 

Amiloidosis desde el enfoque multidisciplinario Libre 
Acciones puntuales para la prevención de mortalidad materna Libre 
Actualización de la prevención y atención de Rabia en México Libre 
Consejería Breve para reducir el Consumo de Alcohol y Tabaco desde el 
Enfoque de Competencia 

Libre 

Metodología de la investigación en salud con enfoque cuantitativo Libre 
El personal de nutrición en los programas preventivos y de atención Libre 
Reanimación Cardiopulmonar en Adulto para Profesionales de la Saludc Libre 
Operación de vehículos de emergencia y manejo a la defensiva Libre 
Operación de vehículos de emergencia y manejo a la defensiva (practico) Requiere contraseña 
Herramientas pedagógicas para el desarrollo de competencias en salud Libre 
Gestión de la Calidad y Seguridad en el Marco del Modelo de Atención de 
Salud para el Bienestar 

Libre 

Prevención de IAAS desde la Gestión y Coordinación Interinstitucional en 
México 

Libre 

Odontología para el personal de Atención Primaria de Salud Libre 
Conociendo el Cáncer de Pulmón Libre 
Actualización en el manejo de COVID-19 Libre 
Principios de propedéutica médica y expediente clínico Libre 
Trato Digno en los servicios de salud Libre 
Cuidado de enfermería en el Segundo Nivel de Atención Libre 
Cursos Virtuales 
Introducción a la Atención Primaria de Salud 

Libre 

Atención a la Salud en el Primer Nivel Libre 
Atención de enfermería en el Primer Nivel Libre 
Principios Básicos de Hemofilia Libre 
Bases de Hematología para personal de Salud Libre 
Diversidad Sexo Genérica “Alto los discursos de odio y a la violencia a las 
mujeres de la diversidad” 

Libre 



Seminarios 

 

 

Cursos Vinculados 

  

Seminario 

Seminario Permanente de Medicina y Salud 

Seminario Permanente de Atención Primaria de Salud y MAS-Bienestar 

Seminario Permanente de Salud Mental 

Seminario Permanente de COVID-19 

Seminario Permanente de Envejecimiento Saludable 

Seminario Permanente de Enfermería 

Seminario Permanente de Salud Bucal 

Seminario Permanente de Docencia en Salud 

Seminario Permanente de Investigación en Salud 

Seminario Permanente de Alimentación y Nutrición 

Categoría Cursos Tipo de acceso 

Desarrollo Humano 

Salud integral de los y las adolescentes 

Libre 
CV Género y Salud: Conocimiento, Análisis y 
Acción 

Gestión 

Acceso y uso de la información científica en 
salud 

Libre 
 

Monitoreo y Evaluación de Sistemas de Salud 
para el fortalecimiento de la Atención Primaria 
de Salud 
CV Sistema de Comando de Incidentes para 
Hospitales 
CV Marco de respuesta multiamenaza: 
Planeamiento hospitalario para la respuesta a 
emergencias en salud y desastres 
CV Herramienta de Evaluación de la Preparación 
Hospitalaria Frente a la Violencia 
CV Curso virtual - Célula de Información y 
Coordinación Médica 
CV Curso Virtual de Evaluación de 
Establecimientos de Salud a través del Índice de 
Seguridad Hospitalaria 



  

Categoría Cursos Tipo de acceso 

Salud Materna 

CV Manejo del Sistema de Información Perinatal 
/ SIP Plus 

Libre 

CV Embarazo subsecuente 
CV AMBAR: Atención a la mujer y al recién 
nacido basada en la evidencia 
CV Salud sexual y reproductiva y prevención del 
embarazo en adolescentes 
CV Lactancia y amamantamiento 
CV Curso virtual de Marco para la Vigilancia y 
Respuesta a la Mortalidad Materna y Perinatal 
(Marco VRMMP) 
CV Trato Materno y Neonatal Respetuoso 

Salud mental 

CV Prevención de la autolesión y el suicidio: 
empoderamiento de los profesionales de 
atención primaria de salud 

Libre 

Acciones Esenciales 
para la Seguridad del 
Paciente 

CV Acciones Esenciales para la Seguridad del 
Paciente 

Libre 

Enfermedades 
cardiometabólicas 

CV Diabetes y otras enfermedades crónicas 

Libre 

CV Implementación del paquete técnico 
HEARTS en la Atención Primaria de Salud 
CV Actualización sobre manejo de la 
hipertensión arterial y del riesgo cardiovascular 
en la atención primaria de salud 

CV Impulsores de Control de la Hipertensión en 
los Centros de Atención Primaria de Salud 
CV Curso virtual sobre medición automática 
precisa de la presión arterial 

Enfermedad renal 

CV Prevención y Manejo de la Enfermedad 
Renal Crónica para Equipos del Primer Nivel de 
Atención Libre 
CV Injuria Renal Aguda para el equipo de salud 
de primer nivel de atención 

Enfermedades 
Transmitidas por 
Vectores 

CV Prevención, diagnóstico y tratamiento del 
dengue 2024 

Libre CV Atención a enfermedades transmitidas por 
vector 
Diagnóstico y manejo clínico del dengue 

Urgencias CV Primer respondiente (Introducción) Libre 



 

 

 
 

Categoría Cursos Tipo de acceso 

Investigación en salud 

CV Cómo y por qué citar fuentes en trabajos 
académicos 

 

CV Ética académica y la investigación 
CV Comités de cuidado y uso de los animales 
CV Comités de ética en la investigación con 
humanos 
CV Introducción a la ética y la bioética 
CV Pensamiento crítico de la investigación 
CV Programa de capacitación en Metodología 
de la Investigación en Salud con orientación en 
Atención Primaria de Salud 
CV Introducción a la Comunicación Científica en 
Ciencias de la Salud 

Protección Radiológica 
Principios de Protección y Seguridad 
Radiológica en la atención médica 

Libre 

IAAS 
Curso básico de prevención y control de 
infecciones 

Libre 

Gestión directiva 
CV Ciclos de mejora de la calidad de la atención 
médica 

Libre 

Salud Pública y 
Atención Primaria de 
Salud 

CV Salud pública en la era de la 
interdependencia digital 

Libre 

CV Curso virtual sobre protección de riesgos de 
infecciones respiratorias en servicios de salud 
CV Guías Alimentarias 
CV Orienta Bien 
CV Conceptos esenciales de los determinantes 
sociales de la salud 
CV Introducción a las Funciones Esenciales de 
Salud Pública (FESP) renovadas: Fundamentos, 
marco conceptual y metodología de evaluación 

Envejecimiento 
Saludable 

Desarrollo de competencias en la atención de 
salud para las personas mayores: ACAPEM - 
Intermedio 

Libre 

Enfermedades 
Diarreicas 

CV Enfermedades Diarreicas. Atención a 
pacientes con Cólera 

Libre 



Telementoría 

 

Cursos para Personal Administrativo de Oficinas Centrales 
IMSS-BIENESTAR 

 

Evaluaciones fuera de línea 

 

Personal IMSS-BIENESTAR 
 

 

Curso Tipo de acceso 

Trabajo Social en Salud Requiere contraseña 

Curso Tipo de acceso 

Implementación del Modelo de Atención a la Salud para el Bienestar (MAS-
B) 

Requiere contraseña 

Curso Tipo de acceso 

Seminario de actualización Geriátrico-Legal Requiere contraseña 

Formación de Líderes en la implementación de las Acciones Esenciales 
para la Seguridad del Paciente 

Requiere contraseña 

Categoría Cursos Tipo de acceso 

Inducción 

Desarrollo de Competencias Profesionales para 
Médicos de Primer Nivel de Atención, con enfoque en 
APS. 

Requiere 
contraseña 

Portal de Gestión de Salud Poblacional. Cédula de 
Registro de Condiciones de Salud 

Inducción al IMSS-BIENESTAR y al MAS-BIENESTAR 


